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み
か
ん
は
体
に
大
事
だ
よ
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私
が
一
番
好
き
な
果
物
は
み
か
ん
だ
。
美
味
し
い
の
は
当
た
り
前
だ
が
、
み
か
ん
に
は
ビ
タ
ミ

ン
Ｃ
が
は
い
っ
て
い
る
の
で
、
風
邪
予
防
に
も
な
る
か
ら
だ
。

私
の
お
母
さ
ん
は
薬
が
あ
ま
り
好
き
で
は
な
く
、
「
体
に
い
い
物
を
た
く
さ
ん
食
べ
れ
ば
薬
な
ん

て
要
ら
な
い
の
よ
。
」
と
言
う
人
だ
っ
た
。
だ
か
ら
私
は
、
普
段
か
ら
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
豊
富
な
果
物

を
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
て
、
よ
く
私
の
家
に
あ
っ
た
の
が
み
か
ん
だ
っ
た
。
そ
の
せ
い
か
私
は
あ

ま
り
風
邪
を
引
か
な
い
。
そ
れ
を
私
は
み
か
ん
の
お
か
げ
だ
と
思
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
み
か
ん
が

大
好
き
だ
。

副
読
本
に
は
ひ
ら
べ
っ
た
く
て
皮
の
色
が
濃
く
、
ず
っ
し
り
重
い
も
の
が
お
い
し
い
と
書
い
て

あ
る
が
私
は
皮
が
や
わ
ら
か
く
、
む
き
や
す
い
も
の
が
美
味
し
い
と
お
さ
な
い
こ
ろ
か
ら
思
っ
て

い
た
の
で
び
っ
く
り
し
た
。
普
通
の
み
か
ん
と
美
味
し
い
み
か
ん
は
同
じ
木
で
育
て
ら
れ
て
い
る

の
に
、
美
味
し
さ
が
変
わ
る
の
は
な
ぜ
だ
ろ
う
と
不
思
議
に
思
っ
た
。

今
回
学
校
で
も
ら
っ
た
み
か
ん
は
、
副
読
本
に
書
い
て
い
た
こ
と
が
全
て
そ
ろ
っ
て
い
て
と
て

も
美
味
し
か
っ
た
。
み
か
ん
は
６
月
～
９
月
ぐ
ら
い
に
か
け
粗
適
果
と
い
う
も
の
が
行
わ
れ
る
ら

し
い
。
で
も
、
多
す
ぎ
る
実
を
と
る
と
い
う
作
業
ら
し
く
、
１
月
か
ら
苦
労
し
て
育
て
て
き
た
み

か
ん
を
切
り
落
と
し
て
し
ま
う
の
は
と
て
も
つ
ら
い
と
思
う
。
し
か
し
、
そ
れ
を
で
き
る
の
も
す

ご
い
と
思
う
。
だ
か
ら
、
と
て
も
美
味
し
い
み
か
ん
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
た
。

今
は
み
か
ん
が
き
ら
い
な
人
で
も
、
み
か
ん
を
育
て
る
大
変
さ
、
体
に
良
い
こ
と
な
ど
を
知
っ

て
好
き
に
な
っ
て
く
れ
る
人
が
一
人
で
も
多
く
な
る
よ
う
に
と
思
う
。
み
か
ん
は
も
ち
ろ
ん
他
の

作
物
を
世
界
中
に
届
け
る
た
め
に
苦
労
し
て
育
て
て
く
れ
て
い
る
農
家
の
方
々
に
お
礼
を
言
い
た

い
な
と
改
め
て
思
っ
た
。
そ
し
て
今
日
も
私
は
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
な
が
ら
み
か
ん
を
食
べ
て
い

る
。私

は
や
っ
ぱ
り
み
か
ん
が
大
好
き
だ
。




